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Sprofesionalizujte svoju vasen,

Ako tréner viete, ze efektivna komunikdcia méze podnietit zmenu k lepsiemu. Co tak ndstroj
na transformdciu vasich vedomosti do kazdodennych ¢innosti, ktoré prindsaju pozitivnu
zmenu? Certifikdciou trénera PCM rozSirite svoje portfélio, aby ste pomohli klientom urobit
pozitivny rozdiel. Ci uz ste skiseny konzultant, tréner, koug, freelancer, alebo novagik,
certifikdcia za trénera PCM vdm umozni rozvinut to najlepSie v sebe a v kazdom

okolo vas, kdekol'vek.

Process Communication Model® - skratene PCM - je duchovngm dietatom amerického
klinického psycholéga Taibi Kahlera, PhD. Dr. Kahler pri skumani transakénej analyzy objavil,

Zze v kazdom ¢loveku je Sest typov osobnosti: Logik, Perzister, Rebel, Promoter, Harmonizer

a Imaginer. Dekdédovanie tychto typov ndm umoznuje predvidat nase sprdvanie ako aj sprdvanie
inych, predchddzat nedorozumeniam alebo nedévere a podporovat zmeny k lepSiemu.

Dnes PCM pouZzivaju popredné organizdcie v 54 krajindch, napr.: LOréal, Pixar, IKEA a BMW,

v réznych oblastiach ako je manazment, vzdeldvanie ale aj zdravotnd starostlivost.




VVghody, ktoreé ziskate

Pripojenim ku globdlnej komunite certifikovanych odbornikov/trénerov
PCM, mézete ocakdvat mnohé vyhoduy:

Pridate do svojho portfélia bezkonkurenény nastroj
Po certifikacii mézete klientom ponukat tréningy PCM, pripravovat programy na mieru
a interpretovat profily PCM.

Urobite z dekédovania I'udského spravania svoju druhu prirodzenost
Osvojenim PCM tedrie a zru¢nosti je vSetko, ¢o potrebujete na pochopenie jednotlivca
a skupinovej dynamiky, vZdy na dosah ruky.

Restartujete svoje obl'ubené pristupy.
Vsetko, ¢o sa naucite ako tréner PCM, mébzete pouzit na vylepSenie modelov
a tréningov, ktoré radi pouzivate.

Zvladnete odpor ucastnikov v redalnom case
Tréningom réznych klientov v PCM zistite, ako prekonat rozdiely a odpor
a pritom zapojit kazdého.

Urobite rozdiel, kazdy jeden den
Cim viac l'udi trénujete, tym viac prispievate k svetu s mensim poc¢tom
nedorozumeni a lepSimi vztahmi.

Ako certifikovany
tréner PCM ziskate:

>

Tréningové materidly
pripravené na pouzitie

Osobnostné profily PCM

Pristup k novgm produktom
a inovdacidm

Clenstvo v podpornej
profesiondlnej komunite




Co sa naucite?

Tento certifikaény program je postaveny na troch zdkladnych pilieroch vzdeldvania:

Predstavte si, Ze tak dokonale pozorujete komunikaéné styly a sprdvanie, Ze okamzite
rozpozndte stresoveé signdly ludi a dokdzete zmapovat interakcie, aby ste nabrali pozitivhy
smer. Tieto zrucnosti aplikujete pri Skoleni klientov, pri individudlnych diskusidch

alebo v skupindch, vo vSetkych oblastiach.

Vdaka certifikdcii sa mézete spolahnut na to, Ze sa stanete odbornikom na teériu a zruénosti
PCM s mnoZstvom prikladov zo skutoéného zZivota, ktoré rychlo premietnete do praktickych
rieSeni. Pri pomoci klientom rieSiacim problémy, ich budete zdroven trénovat, aby sami
identifikovali vzorce a skratové zlyhania.

Dosiahnutim sebauvedomenia ako tréner PCM prispbsobite svoje sprdvanie tak, aby ste
nadviazali na to najlepsie v kazdom z nds. Tieto pozitivne interakcie poskytuju vzor, ktory
klienti mézu aplikovat na svoje vlastné vztahy v prdaci, doma alebo vonku vo svete.




Certifika¢ny proces PCM N #

VSetko zacina osobnostngm profilom PCM. Vyzbrojeny hlbokym poznanim vasej osobnosti,
ste pripraveny stat sa trénerom PCM. Zaénite svoju cestu nauc¢enim sa zdkladov PCM

v tréningu PCM 1 a PCM 2. Ked' ich absolvujete, mbzete prejst k certifikaénému procesu PCM
pre trénerov. Paralelne s vyuébou tedrie vam tento program umozni riesit praktické pripady.

Zdaklady PCM Certifikaéna cesta trénera PCM
PCM 1: Pozitivna PCM 2: Stres Modul 1: Tréning Modul 2 a 3: Pokrocily Modul 4: Certifikacné
komunikdacia a motivacia a zvladanie konfliktov pretaveny do praxe tréning v praxi skusky trénera PCM
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Zaklady PCM

Pred zacatim certifikdacie trénera PCM je potrebné absolvovat zdkladné tréningy PCM 1 a PCM 2.
Pozrite si terminy najblizSich tréningov PCM 1 a PCM 2 na nasej webstrdnke.

PCM 1: Pozitivna PCM 2: Stres

komunikdcia a motivacia a zvladanie konfliktov
Objavte vSetky detaily svojho ZlepSite svoje zruénosti
profilu PCM v identifikdcii motivdcie
Spoznajte zdaklady pozitivnej a zvlddani konfliktov
komunikdcie Rozpoznajte a naudte sa
|dentifikujte a ovplyvnujte zvladnut stresové vzorce
motivaciu RiesSte praktické situdcie
Naucdte sa, ako prispbsobit a aplikujte u¢inné zdasahy
sprdavanie pre zlepsSenie vztahov Uved'te do praxe vSetko to,

¢o ste sa nauciliv PCM 1




Certifikacna cesta tréenera PCM

Modul 1: Tréning Modul 2 a 3: Pokrocily Modul 4: Certifikacné
pretaveny do praxe tréning v praxi = skusky trénera PCM
O
Otestujte si svoje vedomosti Prehibte svoje znalosti %'., = £ Odvedte jednu z tém PCM 1
v teoretickej skuske o zvladani konfliktov £ L = v tréningovom prostredi
Uved'te tedriu do praxe Zdokonal'te svoje zrucnosti pri 5 § ,§ Preukdzte dékladné pochopenie
v tréningovom prostredi identifikdcii motivdcie s 2 g tedrie
Upevnite si zruénosti v efektivnej Vyskusajte si svoju schopnost g’ § & UkdZte schopnost riadit svoje
komunikdcii a identifikdcii ucit tému PCM 1 v simulovanej -g *g % vlastné vzorce stresu
motivdcie skuske 3 > g Ukdzte, ze disponujete schopno-
Precvicte si intervenéné zrué¢no- Dostdvajte personalizovanu e 2 g stou aplikovat efektivne zdsahy
sti, aby ste predisli nesprdvnej spdtnu vézbu s okamzitou 37 » Absolvujte zavereénu certifikaénu
komunikdcii pouzitelnostou g skusku a ziskajte certifikat!




Poziadavky Vas tréner

Ak sa chcete zucastnit certifikdcie na trénera PCM, musite absolvovat Procesom certifikdcie Vds bude sprevdadzat:
zdkladné kurzy PCM 1 a PCM 2 a mat skusenosti s prdcou so skupinami. Marian Dubjel - PCM Master tréner

Praktickeé informdcie

Certifikaény proces sStandardne trvd 3 mesiace. Vyzaduje si 11 dni tréningu.

Ked sa zaregistrujete do certifikaéného procesu, pozveme vds na pohovor, ktory
Standardne trvd 60 minut a dd sa uskutoénit aj telefonicky alebo videohovorom.

Certifikacia PCM stoji 3 490 € + DPH. Tato cena zahfia $tyri certifikaéné moduly,
poplatky za spracovanie a certifikdciu, materidly, tréningovu miestnost
a stravovanie (obed) poc¢as tréningov.




Ste pripraveny stat sa trénerom/kou?

Skontrolujte si kalenddar, zapiSte si terminy
a napiste nadm e-mail na info@processcommunication.sk.

Certifikovany
trener

Viac informdcii ako aj prihlasku ndjdete na nasej webstrdanke:

www.processcommunicationmodel.sk \
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